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Wijziging Pensioenreglement ABP en Pensioenreglement voor militairen per 

1 oktober 2022, Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijkrelaties

Onderdeel  1: Pensioenreglement ABP 

Bijlage 1 paragraaf 7 Berekening Nettopensioen 

In de ‘Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren’ zijn zowel factoren voor 
omzetting als uitruilfactoren opgenomen. Het bepaalde in deze bijlage ten aanzien van de uitruilfacto-
ren blijft onveranderd. Het bepaalde ten aanzien van de aanwendfactoren voor omzetting wordt vanaf 
1 oktober 2022 vervangen door:

Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij einde deelneming en pensionering.

 Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor

 21 13,559 36 15,838 51 18,329 66 22,913

22 13,710 37 15,990 52 18,521 67 23,385

 23 13,861 38 16,159 53 18,720 68 23,877

24 14,006 39 16,323 54 18,932 69 24,391

 25 14,151 40 16,481 55 19,161 70 24,927

26 14,298 41 16,639 56 19,408 71 25,490

 27 14,454 42 16,799 57 19,673 72 26,088

28 14,607 43 16,958 58 19,952

 29 14,752 44 17,121 59 20,250

30 14,905 45 17,284 60 20,574

 31 15,063 46 17,446 61 20,910

32 15,213 47 17,617 62 21,273

 33 15,366 48 17,793 63 21,659

34 15,523 49 17,964 64 22,057

 35 15,683 50 18,140 65 22,474

Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij overlijden.

 Leeftijd  Factor

 21 51,258

22 50,815

 23 50,366

24 49,910

 25 49,449

26 48,991

 27 48,807

28 49,065

 29 49,317

30 49,381

 31 49,424

32 49,408

 33 49,401

34 49,412

 35 49,282

36 49,100

 37 48,979

38 48,699

 39 48,341

40 47,909

 41 47,282

42 46,717
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Leeftijd  Factor

 43 46,079

44 45,227

 45 44,338

46 43,380

 47 42,325

48 41,218

 49 40,239

50 39,265

 51 38,104

52 36,905

 53 35,889

54 34,887

 55 33,881

56 32,904

 57 31,934

58 31,090

 59 30,244

60 29,414

 61 28,587

62 27,764

 63 26,946

64 26,139

 65 25,344

66 24,567

 67 23,795

68 23,020

 69 22,253

70 21,490

 71 20,725

72 19,960

 73 19,193

74 18,422

 75 17,645

76 16,866

 77 16,094

78 15,330

 79 14,580

80 13,825

 81 13,068

82 12,331

 83 11,605

84 10,895

 85 10,204

86 9,534

 87 8,887

88 8,263

 89 7,668

90 7,105

 91 6,572

92 6,071

 93 5,603

94 5,170

 95 4,766

96 4,392

 97 4,049

98 3,736

 99 3,451

100 3,193
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Onderdeel 2: Pensioenreglement voor militairen 

Bijlage 1 paragraaf 7 Berekening Nettopensioen 

In de ‘Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren’ zijn zowel factoren voor 
omzetting als uitruilfactoren opgenomen. Het bepaalde in deze bijlage ten aanzien van de uitruilfacto-
ren blijft onveranderd. Het bepaalde ten aanzien van de aanwendfactoren voor omzetting wordt vanaf 
1 oktober 2022 vervangen door:

Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij einde deelneming en pensionering.

 Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor

 21 13,559 36 15,838 51 18,329 66 22,913

22 13,710 37 15,990 52 18,521 67 23,385

 23 13,861 38 16,159 53 18,720 68 23,877

24 14,006 39 16,323 54 18,932 69 24,391

 25 14,151 40 16,481 55 19,161 70 24,927

26 14,298 41 16,639 56 19,408 71 25,490

 27 14,454 42 16,799 57 19,673 72 26,088

28 14,607 43 16,958 58 19,952

 29 14,752 44 17,121 59 20,250

30 14,905 45 17,284 60 20,574

 31 15,063 46 17,446 61 20,910

32 15,213 47 17,617 62 21,273

 33 15,366 48 17,793 63 21,659

34 15,523 49 17,964 64 22,057

 35 15,683 50 18,140 65 22,474

Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij overlijden.

 Leeftijd  Factor

 21 51,258

22 50,815

 23 50,366

24 49,910

 25 49,449

26 48,991

 27 48,807

28 49,065

 29 49,317

30 49,381

 31 49,424

32 49,408

 33 49,401

34 49,412

 35 49,282

36 49,100

 37 48,979

38 48,699

 39 48,341

40 47,909

 41 47,282

42 46,717

 43 46,079

44 45,227

 45 44,338

46 43,380

 47 42,325

48 41,218

 49 40,239
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Leeftijd  Factor

50 39,265

 51 38,104

52 36,905

 53 35,889

54 34,887

 55 33,881

56 32,904

 57 31,934

58 31,090

 59 30,244

60 29,414

 61 28,587

62 27,764

 63 26,946

64 26,139

 65 25,344

66 24,567

 67 23,795

68 23,020

 69 22,253

70 21,490

 71 20,725

72 19,960

 73 19,193

74 18,422

 75 17,645

76 16,866

 77 16,094

78 15,330

 79 14,580

80 13,825

 81 13,068

82 12,331

 83 11,605

84 10,895

 85 10,204

86 9,534

 87 8,887

88 8,263

 89 7,668

90 7,105

 91 6,572

92 6,071

 93 5,603

94 5,170

 95 4,766

96 4,392

 97 4,049

98 3,736

 99 3,451

100 3,193
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